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Kde zacina a konci dnesni cyklistika?

Pokus o seriézni tvahu nad stavem soucasné silnicni cyklistky.

Se souc¢asnym technickym pokrokem nelze ocekdvat, ze svétovy cyklisticky peloton zlstane v
dobéch, kdy si jezdci vozili ndhradni duse okolo hrudniku. A vzhledem k obrovskému mnoZzstvi
nabizené zabavy lze jen tézko organizatordm zavodl vycitat, Ze se snazi trasy udélat co
nejatraktivnéjsi hlavné pro divaky. Jenze je to jesté sport?

Sama cisla

Asi nejdiskutovanéjsi technickou vymozenosti poslednich let jsou wattmetry, které dnes naleznete na
kole kazdého zavodnika. Jsou skvélé. Mizete na nich sledovat své vykony, porovnavat je s ostatnimi,
zjistovat, jak se vase watty méni v zavislosti na predchozi Unaveé, pocasi, naladé i na tom, jakou mate
zrovna dneska barvu dresu. Zavodnici tak diky wattmetrdim zjisti sva slaba a silna mista, na kterych
mohou béhem tréninku i zavodu pracovat.

Jenomze pravé prehnand pozornost na Gdaje z wattmetru je cyklistdm vytykéna. Nejzndmé;jsim
pfipadem je Chris Froome, ktery hlavné pfi svém prvnim vitézstvi na Tour de France v roce 2013
témér nespustil s wattmetru oci. Nejen on ale vSeobecné cyklisté byli osoCovani, ze jezdi jako roboti,
nedokazi sami porozumét svému télu a fidi se jen Cisly.

Samozrejmeé, ze je na vsem kousek pravdy. Silni¢ni cyklistika je stale hlavné sport, ve kterém jde
predevsim o vyhru. A kdyz k tomu dokaze nékomu pomoci par Cisel na displeji, pro¢ by je nevyuzil pro
svij prospéch. Pak je tu ale jesté poznamka, Zze dokézat odhadnout tempo na celou etapu (tzn.
neprepalit to) je uméni, které déla z cyklistl Spickové cyklisty a naopak to, Ze na to dneska nemam
nohy, se pozna i bez Udaje na wattmetru.

Pésaci plnici svuj ukol

DalSi véci spojenou s technickym pokrokem jsou vysilacky, které ma kazdy cyklista v uchu a dostava
tak informace o prdbéhu zdvodu nebo také o tom, co bude dnes k vecefi.

Vysilacky jsou (hlavné) fanousky kritizovany, protoze pry kvlli nim ztraci cyklista zavodni instinkt a
ridi se jen rozkazy svého Séfa v doprovodném voze. Coz je v podstaté pravda. Uz pfed zacatkem
zavodu je jasné uréena strategie tymu. Ta se ale vlivem okolnosti mdze také hned po startu rozsypat
jako domecek z karet. V takovych chvilich je na jezdcich, aby co nejlépe zhodnotili situaci a podle
svych moznosti se ji pokusili vyuzit. Jenze s vysilaCkami to tak lehké neni. Jedte si do Uniku, kdyZ vam
do ucha jasné zazni, abyste zlstali v pelotonu. V takovou chvili si mizete vérit, mlzete védét, Zze na
to mate nohy, ale pojede jen blazen. Protoze by také pfisti rok nemusel dostat smlouvu.

Nebo v koncovkach horskych etap na Grand Tours, kde mUze jit o vtefiny. Tam by si mél zadvodnik
sam hlidat jezdce, ktefi ho ohrozuji, mit prehled o rozestupech a védét, ktery nastup je pro néj
dalezity. S vysilackou v uchu to ale vibec resit nemusi. VSechno mu totiz okamzité zahlasi z
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doprovodného vozu. Zautoc¢, nedtoC. Chyt se ho, nech ho jet.

Na druhou stranu je ale vysilacka pro jezdce a sportovni feditele nedocenitelna hlavné kvdli
bezpecnosti a rychlejsi reakci na mozné problémy pfi zadvodech. Jezdci mohou v priibéhu zavodu
dostavat informace o stavu vozovky (sucha/mokra), nebezpecnych mistech na trati a padech. Oni
zase mohou hned zahlasit technicky problém s kolem, zranéni a podobné. O co je zavod kvdli
vysilackam pro divaky nudnéjsi, o to je pro jezdce snadnéjsi a hlavné bezpelnéjsi.

Lid chce vidét krev

Co ztrati zavod na atraktivité kvdli propocitanym Gdajim z wattmetru a presnym rozkaztm z
vysilacek, to se snazi dohnat vedeni zavodu v co nejzajimaveé;jSich trasach. A posledni dobou jsou to
vseobecné sjezdy do cile.

Organizatofi zavodd jakoby se hromadné domluvili, Ze horské etapy s dojezdem na kopec uz divaky
tolik neberou a protahuiji cile etap az pod vrchol, ¢imz diky tomu ziskaji nékolika kilometrovy sjezd a v
Uplném zavéru i pripadné klasicky spurt po roviné (ovSem mezi vrchari). NejlepSim prikladem je
letosni Tour de France, na které je pocet etap koncici stoupanim na vrchol a sjezdem do cile
vyrovnany.

Z hlediska atraktivity a nepredvidatelnosti zavodu je to logické. Vitéz nepotrebuje pouze silné nohy do
kopcd, ale také silné sjezdarské schopnosti a um perfektné ovladat své kolo. Tudiz kdyZ prijedete
prvni na vrchol, jesté viibec to neznamena, Ze budete prvni i v cili. Lze to odlvodnit libivou vétou, Ze
vyhrat midZze ten nejkomplexnéjsi jezdec. Umi vyjet na kopec, umi rychly sjezd a jesté k tomu (pokud
dojizdi do cile ve vice lidech) umi i zaspurtovat.

Je potreba si ale uvédomit, Ze technicky naro¢ny sjezd do cile pfichazi po vycerpavajicim stoupani,
které vétsinou neni v zavodeé jediné. Po celém dni straveném na trase, s néjakymi sto padesati
kilometry a nékolika sty metry prevyseni v nohach neni sjezd do cile pro jezdce ani pfijemny a hlavné
ani bezpecny. K tomu jesté pripoctéte zavodni adrenalin a touhu prijet do cile jako prvni.

Nejcerstvéjsim prikladem je devata etapa letosni Tour, kdy jezdci spadli ani ne na tficeti kilometrech z
Mont du Chat o dvanact set vyskovych metrl do cilového Chambéry. Stoupani, které je oznacovano
za nejtézsi v celé Francii ma i neméné obtizny sjezd. Své by o tom mohl vypravét Richie Porte. BEéhem
sjezdu do cile ve skupince favoritd na celkové poradi mu ustrelilo zadni kolo a v tu chvili se ocitl na
zemi. Smykal se po asfaltu ddl, nez do né&j najel (nebo spis pres néj preletél) Dan Martin. Nebyt toho,
narazil Porte v Sedesati kilometrové rychlosti do skaly. Takhle si z pAdu odnesl zlomenou kli¢ni kost a
prasklou panev. Tour de France pro néj ve sjezdu skoncila.

Situaci vystihl Dan Martin, ktery po kolizi s Portem musel ménit kolo a propadl se celkovym poradim,
ale v zdvodé mohl pokracovat dal. ,Organizatofi maji, co chtéli.” fekl po zavodé. Organizatori,
potazmo fanousci, chtéji drama az do Uplného zavéru. Coz také v oné devaté etapé dostali.

0O vitézstvi ve sjezdu budou jezdci na Tour usilovat jesté Ctyrikrat. Otazkou ale je, jestli jde porad jen o
vitézstvi nebo o Zivot.
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